
#4 - Août 2026

À la une

Ambroisie : des solutions de gestion prometteuses

La flore spontanée nous rend service

Des acides phénoliques contre

l'ambroisie

Une étude récente a mis en évidence

des résultats très prometteurs : trois

acides phénoliques - composés

chimiques naturels présents dans de

nombreuses plantes - ont démontré

une inhibition significative de la

croissance de l’ambroisie, réduisant

Sauvage mais précieuse

Cette newsletter aborde

généralement des nuisances à la

santé humaine ou animale, causées

par des espèces animales ou

végétales.

Dans ce numéro, c'est un parti un peu

différent qui a été pris, afin de vous

présenter les avantages de la flore
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ainsi son développement dans les

champs. Ces résultats ouvrent la voie

à une gestion intégrée des plantes

invasives, en complément des

méthodes actuelles de lutte contre

l’ambroisie, via des solutions plus

écologiques.

Cependant, des recherches

supplémentaires sont nécessaires

pour évaluer pleinement leur

efficacité dans des conditions réelles

et à long terme.

L’intégration de ces solutions

naturelles pourrait ainsi devenir un

outil précieux dans la lutte contre

cette plante invasive, tout en

contribuant à la durabilité de

l’agriculture.

Ces informations sont parues

initialement dans l'article du 27 avril

2026, rédigé par Fredon France

Article à retrouver

Observatoire des Ambroisies

spontanée en ville notamment en

termes de bienfaits pour notre santé

et l'environnement.

Loin d’être un signe de négligence,

cette végétation discrète apporte de

nombreux bénéfices à la ville et à ses

habitants :

- biodiversité, installation et maintien

des populations d'insectes, d'oiseaux

et de petits mammifères en offrant

ressources alimentaires et habitat ;

- qualité des sols et de l’eau, 

filtration et fixation des particules

polluantes stimulant l’activité

biologique du sol, limitation de

l’érosion et du ruissellement ;

- confort urbain, bien-être

psychologique pour les habitants

(couleurs au coin de rue), sensation

de fraîcheur, diminution de

l’exposition aux herbicides ;

- économies d’entretien, diminution

des coûts de gestion et de main

d’œuvre.

Plus informations en cliquant sur

l'image et l'onglet ci-dessous.

Flyer Polleniz

Flore spontanée

Les pollens en région

Suivez en temps réel le risque pollinique en région Pays de la Loire sur les sites 

https://www.airpl.org et https://www.alertepollens.org
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Intervenir rapidement face à

l'Ambroisie à feuilles d'armoise

Arrachages dès signalement - Donges (44)

Début juillet, un nouveau signalement sur la commune de Donges, en Loire-

Atlantique, a mis en évidence une station d'une centaine de pieds d'ambroisie à

feuilles d'armoise.

Observée par le référent Ambroisie de ce secteur, une intervention de gestion a

très rapidement été organisée suite à ce signalement. La technique retenue

s'est portée sur un arrachage manuel, mobilisant une petite équipe de quelques

personnes.

Parmi les plants les plus avancés, la formation des boutons floraux était

constatée.

Pour éviter la dissémination des graines, via les mottes de terres agglomérées

au niveau du système racinaire, les déchets végétaux sont restés sur place.

En raison du mode de levée de l'ambroisie - levées échelonnées de mars à

septembre -, un second passage à planifier d'ici la fin septembre permettra de

s'assurer de l'absence de nouveaux pieds ou de leur arrachage le cas échéant.

Ce foyer fera maintenant l'objet d'une surveillance annuelle.

Un bel exemple d’intervention rapide pour ce site !

Avant

Le 7 juillet
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Après

Le 23 juillet
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La vie de Polleniz

Actions en région

Projet SENS

Dans le cadre de nos actions en faveur de la

préservation de la biodiversité, POLLENIZ met

en œuvre un nouveau projet intitulé «

Sentinelles des Espèces impactant la Nature

et la Santé ». Il a pour objectif de créer un

réseau d'observateurs dédié à la surveillance

des espèces exotiques envahissantes

émergentes et s'appuiera notamment sur nos

adhérents, déjà bien implantés localement, et

vise à renforcer la détection de ces espèces

grâce à la remontée d'observations ; ce afin

d'agir rapidement lorsqu’une espèce

émergente est détectée. Une intervention

précoce est souvent la clé pour limiter son

installation et sa propagation.

Les premières réunions de sensibilisation

débuteront à la rentrée.

Contacts

Informations espèces à enjeux de santé humaine

biodiv.sante@polleniz.fr

Coordination Ambroisie – Berce du Caucase

Francine GASTINEL

francine.gastinel@polleniz.fr - 06 09 85 18 10

Antennes départementales POLLENIZ

(44) 02 40 36 83 03

(49) 02 41 36 76 21

(53) 02 43 56 12 40

(72) 02 43 85 28 65

(85) 02 51 47 70 61

polleniz@polleniz.fr

Autres sources d'informations

Observatoire des espèces à enjeux pour la santé humaine

Observatoire des ambroisies

Observatoire des chenilles processionnaires

Plantes-risques

Air Pays de la Loire - surveillance pollens

AtmoFrance

ARS - Pays de la Loire

Bulletins de Santé du Végétal - Pays de la Loire
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Contactez-nous par mail communication@polleniz.fr
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